
鹿児島県　グループホームなでしこ 評価確定日　平成29年10月27日

事業所名　グループホーム　なでしこ

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 38

介護が必要な入居者
様が多く、一人ひと
りに係わる介助時間
が増え、職員と入居
者様が一緒にゆっく
り過ごす時間が毎日
作れていない。

・食前、食後や夕方の
食事前の時間にレク
レーション活動を行
う。
・脳を使うレクリエー
ション、体を動かすレ
クレーションを考え、
入居者様と一緒に行
う。

2

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２　  目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

目　　　　標

個別のレクリエーション活
動や趣味の時間を作るだけ
でなく、介護度や認知度の
高い入居者様も一緒に楽し
めるレクレーション活動の
工夫を行い、職員と一緒に
ゆっくり過ごせる時間を作
る。

平成　　29　年　8　月　8　日

目標達成に
要する期間

１年間

特定非営利活動法人　福祉２１かごしま


