
　（別紙４（２）） 事業所名　竜門堂　グループホーム　ことぶき荘

目標達成計画 作成日：　平成　２６年　５月　１９日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

入居者様の一人ひとりの思いや意向を把握し
ているが、思いを受け入れる事が、困難である
ところがある。ご家族と相談しながら支援してい
る。

日常の生活を理解して、ご家族に相談をし
たり、一人ひとりの思いを少しでも受けいれ
られるように努めていきたいと思います。

帰宅願望があられる方はご家族と外出（ドライ
ブ・外食など）・頻回の面会などお願いしてい
る。 ３ヶ月

2 35

年２回の避難訓練で、夜間想定の訓練も実施し
ている。地域消防団からの指導・アドバイスを受
けながら協力を頂いている。

地域の方参加の夜間想定の避難訓練を実
施したいと思います。

地域の方に参加の声かけを行い、夜間想定の
訓練を実施しました。訓練修了後、意見・アドバ
イスを頂き、改善できるとこや、役立つところは
早急にしていきたいと思います。

３ヶ月

3 49

気候のいい時は近所を散歩したり、花見や紅葉
がりの外出は行っている。

皆様高齢となられ、全員揃っての遠出は少
し難しくなっている。個人の能力に応じた外
出支援を行っていきたいと思います。

一人ひとりの状態に応じた外出支援（買い物・
外食など）を行いたいと思います。

６ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。
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