
事業所名　グループホームステップ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 作成日　　平成２８年１月２５日

【目標達成計画】

1 48

　入居者自身ができる
ことを積極的に促す事
で、生活の質の向上を
図る。

　入居者の身体状況や
能力をアセスメント
し、入居者自身が取り
組む事が出来る環境作
りを行っていく。

６ヶ月

2 18

　外出や散歩を積極的
に行うことで、日光浴
や季節感を直接肌で感
じていただく。

　入居者の体調の応じて
散歩や季節の外出などを
行い、日々の生活の活性
化を図っていく。 ６ヶ月

3 3

　ご家族や入居者自身
にも参加をしていただ
く事で積極的な意見交
換ができる会議とす
る。

　ご家族や入居者に運営
推進会議の開催意義を再
度お伝えし、当ホームの
質向上に向けて積極的に
ご意見を伺っていく。

６ヶ月

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

　定期的に運営推進会議を
開催はしているが、内容的
に報告会議になりがちで意
見交換が十分にできていな
い。

（別紙２）

現状における問題点、課題

　日常の調理や掃除を職員
が業務として行っている部
分があり、入居者自身の能
力を活かしきれていない。

　外出支援があまり出来て
おらず、施設内の活動が中
心となっている。
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