
　（別紙４（２）） 事業所名　　グループホーム星の家中央

目標達成計画 作成日：　平成　２２年　１０月　２８日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2.3.4

地域交流があまり出来ていない。 地域との交流を深めたり、ＧＨのことを知っ
てもらえるような取り組みを行っていきたい。

・町内会長との話し合いを行い、地域の行事な
どになるべく参加していく。
・ボランティアの受入の検討
・散歩の際に地域の方と交流する機会をつく
る。

６ヶ月

2 16.19

ご家族の面会などで、日々の状態を十分に伝
え切れていない。

入居者の現在の状態をご家族にもきちんと
把握してもらえるように努める。

・面期時、必ず近況を伝えるようにする。
・ご家族からも昔のことを聞きだせるようコミュ
ニケーションを図る。 ６ヶ月

3 26

ケアプランのことを管理者以外の職員が把握し
切れていない。

全職員にケアプランのことを把握してもらう。 ・職員会議のときにケアプランの作成の仕方、
ご家族への説明のしかたなどについて管理者
から全職員へ伝えていく。 ６ヶ月

4 48.49

外出支援を行う機会が少ない。３Ｆでは誕生日
外出を行っているが２Ｆでは行えていない。

入居者が楽しみに出来る行事を考え、生活
に張り合いを持ってもらう。

・誕生日外出を行う。
・時々食事を食べに行ったり、少し遠くの店に買
い物に行くなど外出機会をつくる。 ６ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


