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優先
順位

項目
番号

次のステップに向けて取り組みたい内容 目標

1 26

今後も家族の方々と介護計画の話し合いを続け
ていく予定である。アセスメントシートに、“できる
事、出来そうな事”、行動障害の理由等も具体的
に記録し、職員全員が介護計画を読む機会を増
やしていく予定である。

アセスメントシートへ記録し、職員全員が介護
計画を読む機会を増やしていく。

3 ヶ月

2 49

ご利用者によって外出頻度が異なっている。今後
は更に、車椅子を利用する方の外出の機会を増
やしていきたいと考えている。農業をされていた方
もおられ、プランター等で野菜を育て、皆さんに楽
しんで頂いたり、ドライブや買い物を増やしていく
予定である。

利用者の（特に車椅子使用の方）外出機会を
増やしていく。

3 ヶ月

3 4

今後も会議の場を活用し、老人会（婦人会）や子
ども達を含めた地域交流の在り方を検討していき
たいと考えている。自然災害の対策も、地域の方
と一緒に検討していく予定である。

自然災害の対策や地域交流の在り方につい
て、運営推進会議で検討する。

12 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

グループホームあすか

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

出来る事、できそうな事、行動障害の理由を具体
的に記録していく。

プランター等で野菜の栽培をする。（水やり等）

運営推進会議で自然災害の対策や地域交流の
在り方について検討する。

目標達成に
要する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容


