
　（別紙４（２）） 事業所名グループホームあいの街家代

目標達成計画 作成日：　平成　24　　年　１　　月　　30　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 10

御家族を交えてのイベントが少ない。 入居者とご家族が少しでも長く一緒に過ご
せるよう普段から時間を作る。
皆さんで外出ができる機会を多く作る。

御家族の方達をお招きし職員手作りの食事を
入居者と並んで食べていただく。
３月に入り暖かくなったら掛川花鳥園にご家族
と共に出かける。

3ヶ月

2 49

入居者の外出が出来ていない。
外気浴が出来ていない。

寒い中でも暖かい時間を見つけ少しでも外
の空気を吸って頂き、お日様にあたる時間
を作る。

１日１回玄関先に出て外の空気を吸って頂きお
日様にあたりながらお話をしたり軽く運動をす
る。　　入居者と一緒に買い物に行く。 3ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


