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【事業所概要（事業所記入）】

有限会社　　藤田企画

グループホーム　　癒しの家

新潟県上越市清里区岡嶺新田１４０番地１

平成24年8月17日 評価結果市町村受理日

※事業所の基本情報は、公表センターページで閲覧してください。（↓このURLをクリック） 

【評価機関概要（評価機関記入）】

エム・エム・シー総合コンサルティング株式会社

新潟県上越市富岡３４４６番地

平成24年9月29日

　

　（様式２）

所在地

事業所名

評価機関名

自己評価作成日

自己評価及び外部評価結果

1590300065

法人名

【事業所が特に力を入れている点・アピールしたい点（事業所記入）】

法人の運営理念である『心』のもとにサービスの向上に取り組まれています。地域との交流も
活発に行われ、地区の敬老会や賽の神といった地区の行事に積極的に参加するとともに、小
学校の運動会に見学に出かけたり、中学生や高校生の体験学習の受け入れも行う等、地域
の方々との交流に努めています。食事についても、自然の食材に徹底的にこだわり、畑から
収穫した野菜や山菜などの旬の食材が取り入れられています。また、ご利用者にも食事の準
備や後片付けも手伝って頂いたり、外食の機会や事業所でも山菜祭りも行う等、食事を楽し
んで頂けるよう努力しています。外出に関しても、季節に応じたお花見や紫陽花見学、リンゴ
狩りにも出かけているほか、個別ケアに力を入れており、ご家族の協力も得てお墓参りや買
い物支援などにも出かけるなどして、ご利用者にホームでの生活を楽しんで頂けるよう取り組
んでいます。

事業所番号 ①天気の良い日には、努めて毎日散歩に出掛けている。農作業をしている近隣の方、保育園
児とのふれあい等、地域との関わりを大切にしながら季節を五感で感じながら、気分転換や
下肢筋力の維持につながっている。②開設時から、食に対するこだわりを持ち、野菜は裏の
畑の無農薬野菜、米、味噌に関しては、地元産の厳選された物を使用し、安全で美味しく、心
の栄養にもなる食事の提供を目標としている。懐かしいミョウガ団子・笹寿司・ちまき・ヤタラ
等も味わって頂いている。③毎月一回のドライブ（お花見・リンゴ狩り・ブドウ狩り等）の他に利
用者の希望により、付近の温泉でのゆったりした入浴や、地元の朝市での買い物等に出掛
け、地域社会との交流の中に、楽しみのある時間を過ごして頂ける様、努めている。④地元
の中学生・高校生のボランティアを受け入れ、高齢者との交流を通し、「福祉への啓発」の一
環となっている。⑤地域の防災訓練に参加すると共に、町内住民に参加・協力して頂き、災害
時の避難訓練を実施し、非常時の安全確保に努めている。⑥山菜を採れない人でも、実際に
ヨモギ・フキノトウ・ツクシ・ゼンマイ・竹の子などに触れ、皮むきなど、下ごしらえ作業を一緒に
する事で、共感しながら、季節を感じて頂いている。こいだヨモギは入浴時、ヨモギ湯とし、
入って頂いている。他に、菖蒲湯、ゆず湯、バラ湯も喜ばれている。⑦看取りを希望された方
には、出来るだけ本人・家族の希望に添い、孤独にならず、穏やかに、「自分の人生は、幸せ
だった」と思って頂ける様、最後まで、本人の意思を受け取れる様努めている。
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【外部評価で確認した事業所の優れている点、工夫点（評価機関記入）】
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