
事業所名  グループホームあんしん苑

目標達成計画 作成日：　令和　　1年　12月　　11日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 4

運営推進会議の内容がホームからの報告ばかり
になっている

相互に意見を交わして、内容の充実を図る １　進行と議題の傾向を見直す
2　他施設からの情報を集める

12ヶ月

2

ご家族がこの先のご本人を心配されている
認知症や持病の予後予測ができないうえ、聞くこ
ともできずに不安なままになっている（アンケート
より）

ご家族が、認知症を含むご本人の持病への理
解を深め、変化する病状を落ち着いて受け止
められること

ご家族（複数名をお願いする）と管理者での面談
の席を準備する
こちらはわかりやすい資料を作成し、病状説明の
内容は主治医に方向性を確認しておく。ご家族に
は不安なことや知りたいことを考えておいていた
だくように依頼する

2ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


