
　（様式３） 事業所名　　グループホーム新子田の家

ユニット名   あさま・たてしな　　　

目標達成計画 作成日：　   令和   7年　　3　月　　25　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 57
・業務に追われてしまい入居者とゆったり過ごす
時間が持てないこともある。
・業務改善が必要である。

・1日のなかでゆったりと入居者とお話ができる
時間を作る。

・業務内容の見直しを行う。
・入居者とゆったり過ごした時間の内容(どんな事
を話したか、どんな事をしたか)を記録として残し、
ケアに活かしていく。

6ヶ月

2 16
・プランの見直し時期に合わせて家族と入居者と
関係機関で集まったカンファレンスがあまりできて
いない。

・本年度は家族に来所していただき入居者、関
係機関が集まったカンファレンスを実施する。

・カンファレンスが必要時期に近くなったら、家族
に日程の連絡をし、各機関が出席できるように調
整する。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


