
　（様式３） 事業所名グループホームはるか

目標達成計画 作成日：　　令和　　5　年　　7月　　10日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6

身体拘束に関する研修が年に1回のみの実施
となっていた。また、身体拘束検討委員会の議
事録に日付の誤りや開催時間が記載されてい
ないものがあった。

虐待拘束研修は虐待拘束委員会と研修委
員会が計画中です。日付は管理者及び虐待
拘束委員会がチェックしていくことにする。

今年度新たに法人主導で虐待拘束員会が立ち
上がり年間計画を作成している。研修も研修委
員会と連携して対応していただく。開催時間が
ないものは、動画研修をしたもので、各個人が
時間がある時に見たもので時間が決められて
いなかった。職員会議で今回の結果を伝え職
員に周知し改善を図った。

１２ヶ月

2 43

排便の記録に記入ミスがあった。記入ミスがな
いようにしていく。

ペーパー記入したら必ずタブレットに打ち込
むように徹底する。

職員会議の場にて今回の結果を伝え周知を
図った。

1ヶ月

3 26

介護計画書の作成者や説明日が記載されてい
ないものがあった。また、短期目標の期間が記
載されていないものがあった。

あまり確認せず印刷することが多くあったの
で、再確認することを徹底する。同意日と説
明日が同一なことが多く、家族には省略する
こともあったので注意して行く。

記載漏れがないように出来上がったものは再
確認する。

1ヶ月

4 33

重度化・見取り対応の指針を作成し、ご家族へ
わかりやすいようにしていく。

指針は作ってある。家族に説明はしている
が、同意する署名は求めていない。

家族にはご利用者の今の状態を説明し、今後
の対応方法を一緒に考え記録に残していくこと
にする。 6ヶ月

5 34

救命講習を定期的に実施されるように研修計画
に組み込んでいく。

防災委員会に講習を依頼する。 防災委員より今年中に行うことで計画していた
だいた。８月開催予定

6ヶ月
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