
　（様式３） 事業所名　　グループホームぶなの木

目標達成計画 作成日：　　令和　6年　　1月　　20日
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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 (9)

〇思いや意向の把握
　

ご本人の思いや意向は申し送りや連絡ノートを使
い職員間で共有しているが、記載はフェイスシート
やアセスメントシート、ケアプラン、ケース記録など
に書かれているのでわかりづらい。

ご本人の思いや意向を、１枚のシートにまとめ
て記入し、誰が見てもわかりやすいようにして
毎日のケアに生かし、ご本人の望む暮らしを
実践できる。

①利用者一人につき１枚のシートを作成する。
②入居時から日常のご本人の言葉や様子を
　　職員が誰でも書き込めるようにする。
③変化があったときは変化もわかるように、
　　書き足す。
④３か月後にシートの使い方を見直して、シート
　の様式を使いやすいように、またわかりやすい
　ように工夫する。
⑤シートに書かれたご本人の思いや意向を、
　ケアプラン作成時や毎日のケアに反映する。

3　ヶ月

2 (3)

〇運営推進会議を活かした取り組み

運営推進会議の議事録は廊下に掲示している
が、感染予防でご家族様が施設内に入れない状
況では運営推進会議に参加されていないご家族
には会議の内容が伝わっていない。
また会議に参加されていないご家族の意見を引き
出す工夫が必要。

運営推進会議に参加されていないご家族に議
事録を送付して、会議の内容を知っていただ
き、意見をもらう方法について検討する。
いただいた意見をより良い運営ができるよう
サービスにいかすことができる。

①運営推進会議の後、議事録をご家族に郵送
　する。
②議事録を読んでいただき生活の様子を知って
　いただく。
③面会時にご家族の意見が言いやすいよう、
　話を聞く時間を持つ。
④年に１回のご家族へのアンケートは継続して
　行う。
⑤運営推進委員のご家族の代表をお願いして
　いる方は、色々な方の意見を聞けるように適宜
　交代を検討する。
⑥サービス内容を検討する会議で、いただいた
　意見を活用する。

12　ヶ月

3 ヶ月

【目標達成計画】　


