
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 40
利用者一人ひとりの
「出来ること」の見極
め

・野菜の皮むきや、味見
をして頂く。
・イベントとして月に一
度、好みを聞き食事を提
供する。

2 23 思いや意向の把握

・一人ひとりへもっと興
味を持って知ろう、理解
しようとする。その方の
人生の把握をさらに深め
て、これからの生活に反
映させる。

3 35
災害対策の訓練。特に
人員が手薄な時間帯で
の非常呼集訓練。

・運営推進会議等で、地
域への訓練の実施の申し
合わせを行うことと、実
際に非常呼集を行い、全
員が速やかに集合出来る
ような連絡を実際に行
う。

4 13 職員を育てる

・会議で時間を作った
り、施設内研修の時間を
設けたりしていく。
・外部研修等への参加の
機会を設け、職員に働き
かけていく。

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

・職員の技術及び知識の向上
に努める。

１２ヶ月

・ケアプラン作成時には思い
や意向を伺って反映させてい
るが、日々の生活の中での思
いが込められた言葉を積極的
に拾い上げて記録に残し、計
画書へも反映させる。

３ヶ月

・年2回行われている消防訓練
に関して、夜間に訓練を実施
する。自宅待機者が、速やか
に集合できるかを訓練する。

６ヶ月

目　　　　標

・利用者の調理などの更なる
参加をして頂けるように支援
する。
・出来る事で、生きがい作り
を行う。

グループホーム　優芽

令和4年6月24日

目標達成に
要する期間

５ヶ月


