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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 60

入居者様の重度化、職員不足により外出の機会
が少ない。

入居者様が日々をより楽しくに過ごせるよう、
外出のレクリエーションの機会を増やし、個別
での外出の機会を増やせる。

天候や体調も考慮し外出、地域の交流なども積
極的に参加していけるよう、レクレーション委員
会での役割、活動を増やす事で計画的に外出の
機会を増やしていく。

６ヶ月

2 64

地域の人との交流が少ない 地域の人、外部の人との交流を深め、施設の
ことを知ってもらう機会を増やす。

ボランティアを呼ぶなど、地域の人との交流が増
えるような政策をしていく。
また、散歩などの外出の機会を増やし施設のこ
とをより知ってもらう。

１２ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


