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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

歩行が難しくなったり、状態が重度化している方
が多くなってきたこともあり、受診以外の外出の
機会が減ってきている。

外の空気に触れることの大切さを職員がもっ
と意識し、散歩など外出の機会を増やす。

近くの香雪園（見晴公園）や児童公園などに散
歩に行く機会を増やしたい。
また、ホームの玄関前が広いので、そこに椅子
を置いて座り、外の空気を吸って頂く時間を多く
作りたい。

3ヶ月

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


