
ひだまり 2016/2/12

事業所名 　認知症高齢者グループホームひだまり　　　　　　　　　　 

作成日　 　平成　28年　1月　25日

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。
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・全体的にマニュアルを
見直す事ができていな
い。

・マニュアルを見直す

目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた
具体的な取組み内容

現状における
問題点、課題

・「身体拘束をしないケ
ア」の実践については、
事業所内での研修、外部
研修を受講しながら知識
を得るようにしている
が、不十分に思うので更
に理解を深められるよう
にしていく。

・身体拘束を理解する

・日常の生活にある事例
等を職員同士で検討す
る。
・職員会議等の時間を利
用する。
・年間計画に組み入れて
あるが、再検討し、更に
取り組みやすくする。

平成28年3
月31日まで
に作成

・担当者を決め、分担を
して見直しをする。
・見直す時期も明確にす
る。

平成28年6
月30日まで
に作成

一万人市民委員会宮城


