
　（様式２（１）） 事業所名:：　グループホーム陽光苑

目標達成計画 作成日：　平成　　28年　　 7月　 31日
 

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 ①

入居者様と職員が一緒にゆっくりと過ごす時間
が持てない。又、入所者様同士のかかわりを持
つ機会を確保する事が難しい。

喜びや楽しみを持ち、生き生きとした日常生
活を送ることが出来る。

定期的な(2ヶ月に1回)調理レクや買い物等外
出レクを行う。

1月

2 ②

職員の都合が優先されてしまい、入居者様の
人格や尊厳を損ねるような言葉掛け対応をして
しまうことがある。

入居者様に寄り添い笑顔で対応が出来る。 フロア会議で勉強会を行う。一人で抱え込まな
いように、注意し助け合いながらチームケアで
取り組みを行う。 1月

3 月

4 月

5 月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。
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