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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に要

する期間

1 13

災害対策～非常時における連絡体制の強
化・非常時において、入居者様が安心・安全に
過ごせる体制

・自然災害に対応できる訓練の実施
・地域や町内会の方々との、連携に努める。
・避難場所の把握
・職員間の報告、連絡、相談の徹底。

・自然災害のシミュレーションを行う。
・飲料水や食品等の備蓄の用意
・停電時等、入居者様が安心、安全に暮らせる
よう、備品等の用意。

本年度中

2 18

日常的な外出支援～外出機会が減ってい
るので、入居者様の希望に沿った外出機会を設
け、無理のない支援をします。

・季節や行事等で外出の機会を作り、できる
限り要望に沿える
・一人ひとりの希望に沿って外出出来るよう
支援します。

・お花見や紅葉等季節ごとの風情と外出して、
感じて頂く
・実施記録または写真を貼り、ご家族様等にわ
かりやすく伝える。

本年度中

3 10

チームでつくる介護計画とモニタリン
グ～入居者様、ご家族様の希望と思い、現在の
状況等職員全体で共有し、チームとしてケアの
支援にあたります

・入居者様が、より良く暮らすために、課題と
ケアのあり方をチームとして、支援していく
・入居者様個々の状況に適した、ケア計画を
立てます。

・入居者様やご家族様の言葉に耳を傾け、常に
相談等に応じる。定期的、もしくは必要に応じ職
員間での話合を設け、計画の見直しや支援の強
化に努めます。

本年度中

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


