
　　　　　　　事業所名 グループホーム天神橋やすらぎの里

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　作成日　　　　令和4年11月14日

【目標達成計画】

1

以前のようにはいかなくと
も、外出の楽しみをなくさ
ないよう、考慮しながら出
かける。

人気の少ない時間帯や場
所を考慮し感染対策を行
い出かける。

6ヶ月

2

あまり施設では提供され
ない美味しそうないつもと
違うものの提供、食事の
楽しみになるよう工夫す
る。

事前に好きな物や食べたい物
のリサーチをし作れそうな物
は一緒に作る。「次回はこれ
を食べよう」など次の予定も一
緒に話し決め、順次食べたい
物の提供を行う、楽しみを
作っておく。

6ヶ月

3

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容

目標達成
に要する

期間

（別紙２）

現状における問題点、課題

時々散歩には出ているが、コロ
ナ禍以前のように色んなところ
にお出かけができない。外食も
行けていない。

外出もできない分、以前のよう
に外食もできていない。
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