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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 35

　夜間想定の訓練は
行っているが、実際
の夜間の訓練を行っ
ていない。地震や水
害時における訓練も
必要である。地域と
の協力体制を築けて
いない。

　現在行っている年2回
のうち1回を夜間訓練と
する。
　現在の訓練の中間
に、地震水害時の訓練
をする。
　地域の方々との交流
を行っていく。

2 49

　クッキングデイで
の買い物や行事によ
る外出は支援してい
るが、個々の希望に
よる外出があまり実
現できていない。

　年間の行事を充実さ
せるとともに、日常の
会話の中より個々の希
望を聞き取り、家族の
協力を得ながら、実現
に取り組んでいく。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２　  目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

　行事による外出の他に
個々の希望による外出を実
現できるようにしたい。

平成２５年　２月　１８日

目標達成に
要する期間

1年間

1年間

目　　　　標

　年1回夜間訓練を計画実
施する。
　地震や水害時の訓練も計
画実施する。
　地域の方の協力体制を築
いていく。


