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【事業所概要（事業所記入）】

※事業所の基本情報は、公表センターページで閲覧してください。（↓このURLをクリック） 

【評価機関概要（評価機関記入）】

　

平成２７年２月１０日

　（様式２）

新潟県上越市富岡３４４６番地

エム・エム・シー総合コンサルティング株式会社

所在地

事業所名

評価機関名

自己評価作成日

自己評価及び外部評価結果

1591500069

法人名 有限会社ライフエイド

【事業所が特に力を入れている点・アピールしたい点（事業所記入）】

事業所番号

平成24年1月に従来からある高齢者専用賃貸住宅から移行した１ユニットのグループホーム
です。建物は2階建てとなっており、１階には同法人が運営するデイサービスが併設されてお
り、デイサービスの特殊浴槽を利用して入浴を楽しまれるご利用者もいます。地域との交流に
も力を入れており、地域のお祭りに参加したり、地域の文化祭にご利用者の作品を出展した
り、地域の防災訓練にも参加するなどの交流の機会もあります。これまでの関係継続ができ
るよう、知人の方に面会に来て頂いたり、お盆やお正月に自宅に帰られたり、お手紙でのやり
とりも行うなど、ご家族の協力を得ながら行っています。食事についても、ご利用者の希望に
合わせたファミリーレストランへの外食支援や、週に1度はお好みメニューを提供したり、バイ
キングも実施するなどし、ご利用者に食事を楽しんで頂いています。ご利用者と一緒に近くの
100円ショップやスーパーに買物に出かけたり、季節に合わせたお花見や紅葉見学などの外
出も実施し、ご利用者にホームでの生活を楽しんで頂けるよう取り組んでいます。

　週に１回お好みメニューを取り入れて、前日に何を作るか皆で話し合い、翌日に買い物や調
理などを行っています。また、季節のメニューや行事、レクリエーションを行っています。

　地域の行事や、お祭りなどにも参加させていただきました。これからも、少しずつ参加させて
いただき、地域の一員になれるように取り組んでいきます。

所在地

【外部評価で確認した事業所の優れている点、工夫点（評価機関記入）】

訪問調査日 平成２７年３月３日

基本情報リンク先

グループホームひまわり

評価結果市町村受理日

新潟県糸魚川市平牛911番地2
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