
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ：　グループホームぬくもり
作 成  日 ：　平成30年1月12日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 10

遠方に在住で来初できない家族に、入居者の
様子を十分に安心できるように様子を伝える
ことに繋げれていない。広報や絵手紙、電話
等で伝えれるように努めているが、今後も工
夫していく必要がある。

近くの家族にも、遠方の家族にも日々の入居
者の様子が伝わるように今までの方法に加え
職員同士でアイディアを出し合い、家族の安
心に繋げたい。

季節毎に入居者の写真と職員からの日々の
様子が分かるメッセージを葉書やメッセージ
カード等職員達のアイディアで様々な様式で
伝えることを行う。

12 か月

2 33

入居者も入居後、年数が経ち高齢の方が増
えてきている。介護度が高くなり今後、看取り
を考えて家族と話をする機会も増えている。
職員同士でも看取りについて、また高齢者の
衰弱していく方の支援について勉強の必要を
感じている。

衰弱していく入居者の支援について看取りに
関わらず、職員が老いていく入居者を理解し
て安心して支援出来る様に講習会を多く持ち
たい。

施設内の看護師から老いの過程や支援のポ
イント等、勉強会を行ってもらったり、協力病
院の県立久慈病院に講習会を依頼していく。

12 か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間
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