
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1
・個々に合わせた
　外出が困難にな
　っている。

・ボランティアを募集
　したり、ご家族の協
　力も得て散歩や買い
　物、外食など増やし
　てイク。

2
・相手の立場に立っ
　た思いやりのケア
　をして行く。

・家族との話し合いを
　設けて、家族の協力
　と共にケアをして行
　く。

3
・健康面、医療面
　安全について心配
　な点がある。

・定期受診をご家族に
　も知らして一緒にDr
　の説明を受け安心で
　きる。
　

4
・いきいきした姿勢
　笑顔不足。

・理念唱和後に笑顔
　訓練を行なう。

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

・1年

・状況が把握できる。 ・1年

目　　　　標

・外出する時間を作り、
　楽しみが増える。

グループホームつわぶき

平成　２７年　３月　２5日

目標達成に
要する期間

・1年

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

・いつでも笑顔でケア
　を行う。

・1年

・入居者の状態を把握
　できる。


