
　（別紙４（２）） 事業所名 グループホームきづきの家

目標達成計画 作成日：　 ２０２５ 年　　３月　１９　日

優先
順位

自己
評価
番号

できている点 出来ていない点・課題 目標
目標達成に向けた具体的な取り組

み内容
目標達成に
要する期間

1 24
入所時に生活歴などを聞き、

生活環境を変えることなく生活して
もらえるよう努めている

コロナ禍の為、外出支援ができ
ず、生活環境を変えざるしかな
かったが、コロナ禍が少しづつ緩
和されても、対応が変わらない

コロナ禍前の生活環境に少しづ
つ戻していく

部屋担当を中心に個々に個別ケ
アを行い、サービスを提供してい
く

１２ヶ月

2 48
洗濯物たたみ・盛り付けなど日々の

役割としておこなってもらう
1人でできる方はされるが、1人で
出来ない方ｆはされていない

寄り添うケア
職員も一緒に行う、声掛けを行う
など実践する

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。
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