
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 26

チームで作る介護計
画において、課題検
討を行う時間が十分
に持てず、情報共有
ができていない状況
がある

・日にちを決めて定期
的にカンファレンスを
行う
・利用者の状態に変化
が見られた際には都
度、ミーティングし記
録は確認サインを残す

2 44

不快感のない排泄援
助に対し、薬物療法
以外のケアに課題が
ある

・日中軽体操や唱歌等
レク活動を行う
・個人の興味を示す事
を探し日中活動に活か
す

3 19

家族との信頼関係の
構築に、職員一人ひ
とりが意識的に関わ
りを持つ必要がある

・面会時に、状況報告
と合わせ、ご意見やご
要望を伺う

4 2

開設当初とすると、
地域とのつながりが
希薄になってきてい
る

・可能な範囲で、地域
の行事に参加する
・可能な範囲で、集会
や清掃活動に参加する
・花心家便りを、地域
向けに発行する

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

高齢者グループホーム　花心家

２　  目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

花心家のことを、地域に
知って貰い、足を運びやす
くする

１２月

なるべく不快なく自然排便
があるようなケアを行う

平成２８年　１２月２５日

目標達成に
要する期間

６月

６月

花心家で良かったと感じて
いただけるようになる

１２月

目　　　　標

職員全体で情報共有がさ
れ、課題検討した内容が反
映されたケアを行う


