
事業所名 グループホーム東神田の里

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 作成日　平成31年2月25日

【目標達成計画】

1 9

ご自分の希望を口に出し
ていただける環境づくり
と家族の来所時や日々の
生活の中で気づいたこと
をノートに記載して情報
を共有する

入居者様の希望を聞く日
を設定して、順番に実施
できる事を努力目標とす
る。また、入居者一人ひ
とりのノートを作成して
情報の共有を行う。

6か月

2 5

法人全体での研修は年間
計画を立てて行っている
が、事業所独自の研修を
増やす。

グループホーム独自の研
修計画の作成及び、研修
の実行を行う。

6か月

3 18

日常的な外出支援の強化
を行う。

入居者全員が週に2回は
必ず外出できるように支
援を行う。

12か月

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

（別紙２）

現状における問題点、課題

一人ひとりの思いや暮らし
方の希望が施設であるため
施設だからと我慢している
ところがある。

身体拘束をしないケアの実
践で研修の強化を行う。
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２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

日常的な外出支援の強化


