
　（様式３） 事業所名 グループホーム加治川の里

目標達成計画 作成日：　平成　28年　　12月　　14日
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順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 24

入居時に利用者様の生活歴がわかるようにホーム
独自の書式「暮らしの情報」を家族様に記入しても
らっているが、入居後の情報が更新されないままに
なっている。後で知り得た情報がアセスメントや職員
間の情報共有になるために「暮らしの情報」を加筆
によって更新しよりその利用者様に沿ったサービス
提供ができるようにしていきたい。

利用者様の生活歴が職員全員に共有でき、そ
の情報がアセスメントに生かせることができる仕
組み作りとその実践ができるようになる。

ホーム独自の様式「暮らしの情報」をセンター方式のB-1
暮らしの情報（私の家族シート）、B-3暮らしの情報（私の
暮らし方シート）に変更しそれらに家族様や本人様が入居
の時に記入してもらい生活歴や要望を把握する。入居後
知り得た情報は赤インクで加筆を行う。その場合はどの時
点で知ることができたのか年月日も記入する。
また、センター方式C-1-1心身の情報（私の心と身体の全
体的な関連シート）を6か月毎に更新し新しい情報が把握
できるようにする。主に居室担当が記入を担当するが、そ
れを職員全員が確認し情報の共有ができるようにする。
これらの情報からアセスメントに反映しその人らしいプラン
の作成やサービス提供をする。
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