
にこトピア加美 2022/1/21

事業所名   グループホームにこトピア加美

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

目　標　達　成　計　画

作成日　 令和 ４年  １月  １７日

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点、課題

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
目標達成に
要する期間

利用者様の介護度が上が
り、それぞれの個別の能
力を発揮できる機会が少
ない。

個別でできる事を探し、
ADL低下を防ぐ。

一人一人の能力を把握・
共有し、個別の対応をす
る。

1年間

コロナ禍もあり利用者様が
戸外の行きたいところへ自
由に行けていない。

感染対策をしながら出来る
範囲で外出する機会をもう
ける。

一人一人の思いを実現で
きる様、家族も含めて話し
合い、少しでも利用者様の
思いに近づける。

１年間

コロナ禍の為地域とのつな
がりが少ない。

地域の皆様と少しでも連携
できる。

日々の挨拶、畑での収穫
物の提供、認知症の相談
窓口等出来る事で関りを
持っていく。

1年間

一万人市民委員会宮城


