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【目標達成計画】

1

ご本人やご家族様から
聞き取った想いをケア
プランに言語化し、そ
れに基づく目標と期間
を設定する

ご家族様にはケアプラン
更新前に電話等での聞き
取りやアンケートを実施
する ６ヵ月

2

オンライン会議での開
催に取り組む

まずは参加予定者の通信
設備を確認し、（難しい
と抵抗のある方には）必
要であれば会議用ソフト
の使用方法をお伝えする

６ヵ月

3

4

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

目標達成
に要する
期間

（別紙２）

現状における問題点、課題

ご本人やご家族様の意見、
想いが具体的にケアプラン
に反映されていない

運営推進会議がコロナの影
響で開催されていない
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先
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号

２．　目　標　達　成　計　画

目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容


