
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 19

入居者様の介護度の
上昇に伴い、以前に
比べ活動が減ってき
ている。

散歩や買い物支援等
外出機会を増やし、
また、外食回数増を
行っていく。

2 36
災害避難訓練を充実
させていく。

日頃より行動手順の
シュミレーションを行
い、訓練回数を増やし
慌てず行動がとれるよ
うにする。

3 33

重度化や終末期のあ
り方について事業所
として取り組んでい
るが、看取り後の職
員のケアが足りない
と思われる。

重度化・終末期に伴う
指針に沿って、ご家
族、医師、職員による
話し合いを行ない、職
員全員で取り組んでい
く。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

グループホーム　アルプス

２　  目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

地震、火災などの非常時へ
の対応、及び不審者への対
応をしっかり行う。

平成２８年　１１月　１日

目標達成に
要する期間

12ヶ月

12ヶ月

看取りを受容でき、自信喪
失や落ち込みが無い様勉強
会や支援を行っていく。

12ヶ月

目　　　　標

外出機会を増やし、グルー
プホームでの生活を楽しん
で頂く。ご家族への報告も
しっかり行う。


