
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ：グループホームシリウス奥州
作 成  日 ：　平成 23 年  1 月  24 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 34
急変時や事故発生時の備えについては、
個々に研修等受けているが、実践力に結び
ついているかは不安がある。

全ての職員は、急変時や事故発生時は速や
かに応急手当や初期対応が出来るように定
期的に訓練、研修をおこなう。

内部研修の充実（職員の資質の向上）介護知
識技術の専門知識研修等実施。救急救命等
研修会への参加。マニュアルの見直し。

12 か月

2 40
日々の献立は職員が工夫して立てているが、
マンネリ化は否めない。また、カロリー、栄養
のバランスの面で専門家の意見を聞きたい。

行事、季節、嗜好を考慮したメニューを取り入
れ食生活の充実に努める。

栄養士等の意見を聞く。嗜好調査（ご家族に
聞くことも含む。）料理講座開催。

12 か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


