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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

本人の思いを優先したケア―を職員全員で取り
組んでいるが、人生の最終段階の意向や思いに
ついて、聞いてみる機会が少ない。

本人の思い（意向）を知る事が出来る。 普段の何気ない会話や、他利用者様との会話
の中で、思いや考えを話してないか、観察する。

１年

2 23

人生の最終段階における医療・ケアの決定プロ
セスに関するガイドラインについて、職員全員が
理解出来ていない。

ガイドラインを理解し、本人の思いを知る・聞
ける。

改めて本人から、話を聞くという事が、難しい方
がいるかもしれないので、どういう聞き方、会話
から、思いを聞けるか、職員全員で考え、情報を
共有しながら、取り組む。

6ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


