
　（別紙４（２））
事業所名：

医療法人　衷心会
グループホームまごころ

目標達成計画 作成日： 平成　３１年　３月　１２日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標
目標達成に
要する期間

1 40

食事摂取量には入居者一人ひとりに差があること
を踏まえ、例えば入居時の嗜好・アレルギー調査
の書式に少食・大食等の確認事項が把握できる
内容を追加するなど、食事提供の際に活用できる
よう更なる工夫に期待したい。

「入所予定のご家族様へお尋ねします（アン
ケート）」及び「アセスメントシート」の確認事項
に、食事量・嗜好・食べ物アレルギー等の内容
を追記し、入居者様一人ひとりの食事に関す
る内容について把握できるように努める。

１ヶ月

2 　 　 ヶ月

3 　 　 ヶ月

4 　 　 ヶ月

5 　 　 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

　

　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体
的な計画を記入します。

【目標達成計画】　

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

「入所予定のご家族様へお尋ねします（アンケート）」
及び「アセスメントシート」に、食事量・嗜好・食べ物ア
レルギー等の確認事項を追記する。また、スタッフが
日常的に活用している「給食日誌」にも上記の内容を
追記し、全従業員に周知徹底を行う。

　

　


