
　（別紙４（２））

事業所名 　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ優楽家

目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画 作成日：　平成　27年　11月　20日

優先

順位

項目

番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 7

言葉遣い、行動制限など、不適切

な対応がある

不適切な対応をなくす

不適切な対応をされた場合の利用者

さんの気持ちを体験する。

認知症の実演を混じえたﾛｰﾙﾌﾟﾚｲの

研修を実践する。

12ヶ月

2 42

誤嚥予防、口腔ｹｱに対する取り組

みが不足している

嚥下機能、口腔内機能低下の

予防を行う

・口腔ｹｱの際、口腔内、口腔周辺の

ﾏｯ ｻｰｼﾞを実践する。

・嚥下体操、口を使ったｹﾞｰﾑなどを日

常的に取り入れる。

6ヶ月

3 47

薬に対する知識や技術が不足して

いる

内服薬、外用薬、座薬など、それぞ

れの目的、効能、副作用を正しく理

解する

個別のｹｰｽに応じて、薬に対する知識

や使用方法を薬剤師、看護師から指

導を受ける。

6ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。

目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取

り組む具体的な計画を記入します。
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