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事業所名　きずなの里みなと

目標達成計画目標達成計画目標達成計画目標達成計画 作成日：　平成２８年１０月　３日

優先

順位

項目

番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 49

高齢化が進み、外出希望が減って

きている

全体での外出、個別希望での外出

の実現

まずは外出計画を立てる

無理のない外出方法・場所等を職員

間で検討し、実現に繋げる

１２ヶ月

2 23

認知症が重度になり、思いを言葉に

できない方に対しての希望・意向の

把握をどうしていくのか

日常生活の中から意向を汲み取

り、思いに繋げる

職員間で利用者に関する情報の共有

を行い、楽しい毎日が送れる様に工夫

をする

１２ヶ月

3 26

職員一人一人の意見・アイデアが、

まだまだ反映されていない

モニタリングの時間がもっとほしい

チームで出来上がった介護計画 職員間での定期的なモニタリングを実

施し、介護計画の定期的な見直しに繋

げる

１２ヶ月

4

5

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。

目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取

り組む具体的な計画を記入します。
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