
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 51
電話や手紙の支援の支
援が不足している。

各行事の案内状を直筆
のはがき作成とする。

2 5
身体拘束をしないケア
の実践として、言葉・
行動による拘束防止

内部研修において認知
症ケアに関する勉強会
を月１回は開催し、全
員参加を図る。

3 18 日常的な外出支援
買い物に家族との協働
で外出を行う。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

グループホーム回生園

平成　２６年　１０月　　６日

目標達成に
要する期間

H26.10～H27.3末

H26.10～H27.3末

本人の希望を募り、外での
買い物ができる。

H26.10～H27.3末

目　　　　標

本人の気持ち（家族に合い
たい）が伝わる。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

言葉・行動による拘束、虐
待を防止し、利用者の人
権・権利擁護を守る。


