
事業所名：エイペックスひろのグループホーム

目標達成計画 作成日： 平成 ２６年 ３月 ２５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2

施設内だけの孤立した生活にならない様に地
域、地元との方々との関わりを築いていくように
する。

地域との交流の機会を少しずつ増やしてい
けるようにする。

・ご家族様、地域の方に声かけさせて頂き、大
正琴、ピアノ演奏などボランティアの協力をお願
いしたり、情報収集させて頂く。
・散歩の中から近隣住民や農家の方々との関
係作り

6ヶ月

2 3

グループホームでの活動、取り組みを十分ご家
族に伝えきれていないが、ご家族の意向を十分
に汲み取り、協力ができるようにしていく。

ご家族の意向をグループホームの運営によ
り反映できるようにする。

運営推進会議の議事録をご家族様にも配布し、
グループホームの運営に関心をもっていただく。
参加できなかった家族様にも報告させて頂くの
と、開催の曜日希望をアンケートにとり、できる
だけ家族様に参加して頂ける様にする。

12ヶ月

3 23

高齢かつ認知症をもつご利用者様の意向を把
握し、お一人ひとりの心身状態を把握した上で、
その人の思いに添ったケアを実施していけるよ
うにする。

センター方式の一部を取り入れ、皆で１枚の
シートを作成することで情報共有する。その
情報をもとにアセスメント・モニタリングを行
う。

・ご利用者の視点で思いを汲み取り、スタッフ全
員で話し合い、ご本人の思いに添ったケアを実
施する。
・施設内研修や週１回行われる勉強会への参
加を継続する。

12ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


