
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 18
入居者様の希望に
沿った外出活動があ
まり出来ていない

外出希望の調査（ご本
人・ご家族）を行い、
計画を立てる。認知症
の対応、送迎や付き添
い等の支援

2 10

家族同士の交流や
ホームの現状等の報
告、全体を通しての
家族会の思いや意見
を聞く場が少ない

食事会と家族会の開催

3 2

ホームでの生活の中
でメリハリが少な
く、楽しみの提供が
あまり出来ていない

一番楽しみにされてい
る小さい子供との交流
として、地域の保育
園、託児所、小学校等
慰問の計画

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

３ヶ月

入居者様の生活の楽しみや
喜びをもっと多く感じて頂
きたい

６ヶ月

目　　　　標

散髪や買い物以外に出来る
外出などの計画を立て、ご
家族の協力ももらいなが
ら、個別支援を図る

びろうの樹　グループホーム

平成　25年　　9月　　15日

目標達成に
要する期間

６ヶ月
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注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

意見を言いやすい雰囲気の
中で、家族それぞれの思い
を知る・伝える、交流の場
の提供する


