
　（様式３） 事業所名　グループホーム上田大手門

目標達成計画 作成日：　 令和　   3 年　10月　16日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1
2
・
49

コロナ禍のため外出、屋外活動の制限を強いら
れ地域との繋がりも薄い状態となっている。

制限なく外出が可能になった際は地域の体
操教室への参加を再開し、楽しみとなってい
た外食へも出かけられるよう計画していく。

入居者様、職員の日々の体調管理を行う。
屋外活動に備え、施設内で行える体力作りとな
る体操、活動を継続する。 6ヶ月

2
10
・
19

ご家族アンケートから貴重なご意見をいただ
き、特にコロナ禍で面会制限もあり、生活の様
子がわからず、ご家族が不安な思いをしている

面会日に合わせ、多くのご家族が面会でき
るよう調整し、日常の様子をブログで発信す
る回数を増やしていく。
毎月、文書でも生活の様子を郵送し伝えて
いく。

ホーム内の行事や日常の様子を写真を多くし、
ブログに掲載する。請求書郵送時に生活の様
子も合わせて送付していく。 6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
複数のユニットを有する事業所において、事業所全体でユニットごとの目標の総括を行う場合は、本様式を１つ作成してください。


