
（様式３） 事業所名 グループホーム ふぁみりぃ

目標達成計画 作成日： 平成 25 年 1 月 12 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 10

家族や本人と、話し合っているにも関わらず、
記録に残せていない。より効果的な記録ができ
るような工夫をする。

家族との会話や、本人の会話を活かした記
録が書ける。

職員に統一して意識をもってもらい、家族との
会話や、本人との会話が直接アセスメントに
なってくることを再認識してもらい、その何気な
い会話からでてきた課題や気づきを大切にす
るように心がけていく。

6ヶ月

2 17

時間や曜日はどうしても職員の都合であること
が多い。寝る前に入りたいと言ったり、毎日入り
たいという強い要望は無いが、時々つぶやか
れる方もいる。そのつぶやいた希望にどれだ
け、添えるか…

希望に添った入浴を実現できる。 夜間に入浴させるには課題が多いと思うが、入
浴日を増やしていくことは可能である。できるだ
け希望のある方には入浴の日を増やせるよ
う、努力していきたい。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。
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