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作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 13

コロナ過の為、必要
最低限（資料配布）
の研修のみ行ってい
る。

研修担当者の選出（管
理者は全研修にかかわ
る）。また、無料研修
のデータ収集。

2 6
身体拘束廃止委員会
の議事録の書き方。

議事録票の訂正。書き
方の周知。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

３か月

目　　　　標

専門職（介護・看護）や管
理者で持ち回りで担当し研
修を行いたい。また、タブ
レット端末での研修を取り
入れる。

グループホームあおぞら

令和4年4月20日

目標達成に
要する期間

１２か月

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

身体拘束廃止委員会でのア
セスメント・介護計画・実
施・評価の流れを徹底す
る。


