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1 23

その人らしい暮らしを続けるためのマネジメント
について、日々の生活における利用者の話を傾
聴することで希望や意向を把握し、また、行動や
表情からも訴えを把握するように努めているが、
最終段階のご本人の希望は共有していなかっ
た。今後の課題として、ご本人の最終的な思いを
聞き取り希望に沿ったエンディングを迎えられる
よう努める。

毎日の支援の中から、ご本人の好き嫌いや
望む思いの共有と把握は職員全員できてい
るが、直接ご本人に最終的な思いを聞き取る
ことは容易でない場合もある。今後ご本人が
望むエンディングを迎えるためにも普段から
のより良い信頼関係の構築を重視した支援
をおこなう。

ご本人の思いを把握、共有して介護に臨むこと
や、今後はご本人が最後の時間をどこで過ごし
たいのか等のエンディングに関しての具体的な
思いを聞き取り記録して、より本人本位の介護と
なるように支援する。 6か月
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


