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【目標達成計画】

1 20
本人様の懐かしい場所行
きたい場所に出来るだけ

行ける支援を行う

本人様の希望を出来るだ
け聞き取り家族様の協力
を得て実現するよう支援
する

１年

2 26

介護計画が本人・家族様
の満足度と目標が効果を
上げているかの記録が次
期介護計画に反映される

ようにする

モニタリングをしっかり
と行い次期介護計画に活
かす取り組みを行う

１年

3 52
階段の手すりの下に季節
の鉢植え等を配置し明る

い雰囲気を作る

利用者様と一緒に花を
育て階段の下等に鉢植

え等を配置する
１年

4 54
各居室にカレンダーと時

計を設置する

家にいた時と同じ環境を
作るために家にある物を
家族様に相談して持って
きてもらう

１年

5

注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

（別紙２）

現状における問題点、課題

優
先
順
位

項
目
番
号

２２２２．　．　．　．　目目目目　　　　標標標標　　　　達達達達　　　　成成成成　　　　計計計計　　　　画画画画

目　　　　標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

家族の協力を得て、馴染みの
お店、行きたいお店には出か
けられているが、懐かしい場
所に出かけたり本人の大切な
人間関係を継続できる支援が

あまり出来ていない

日常生活リハビリ等の計画に基
づく援助について、本人・家族
は満足しているか、目標は効果
を上げているか等の記録が次期
計画見直しに活用できていない

玄関周りがコンクリート仕様
の駐車場と階段になってい
る。観葉植物か小花などを配
置されるとやさしい雰囲気に

なるのではないか

居室に日付や時間をいつでも
確認できるようなカレンダー
や時計が設置されていない


