
（別紙４－２）

事 業 所 名   ： 　江別ケアパーク　そよ風

作　 成　 日　 ：　平成　30　年　10　月　15　日

市町村受理日：　平成　30　年　11　月　 8　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 60

戸外の行きたいところへは現状、外出、外食レク以
外で外出することがなく、１日施設内で過ごすことが
多々ある。

散歩の外出を増やし施設周辺を職員同行で気
分転換をはかっていただく。

天気の良い日、入浴予定ではない方をお誘いし、外
気にふれていただき一週間サイクルで入居者様と
散歩を実施。

３か月

2 68

ご家族同士がふれあえる行事を企画してほしいとの
希望がご家族から出ていたが、なかなか企画を実施
できていない。

冬に向かって行くため、ホーム内でのクリスマス
や鍋物のレクの企画を立て、ご家族にも参加し
ていただける様にする。

ご家族も一緒に参加していただく様なレクの企画、
クリスマス会や冬に向けて鍋パーティなど企画し、ご
家族への配信→実施

３か月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画

合同会社　ｍｏｃａｌ


