
　（様式３） 事業所名　　グループホームアイリス茅野

ユニット名  　１・２　　　

目標達成計画 作成日：　   令和  ７年 １月１６日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

認知症のチームケア推進研修を５名の職員が受
講し、認知症チームケアを始めたが、途中職員配
置の不足から、カンファレンス時間の設定が困難
となった。

認知症チームケアは軌道に乗って、職員一人
一人が利用者様のことを深く考えるきっかけに
なっているので、このチームケアを継続させて
いくこと。

職員人数も充足されてきているので、短い時間で
もよいので、１週間に１回はカンファレンスを開催
し認知症チームケアを推進していくこと。

6ヶ月

2 49
利用者様は外出したい方がたくさんいるが、今年
度は外出がなかなかできなかった。

暖かくなったら、計画を立て、利用者様が外出
できるよう支援する。

コロナの前のように外出計画を立て、暖かい時期
には１か月に１回は外出できるよう計画する。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


