
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 49
苑外に出かける機会
が少ない

周辺の情報を収集し、
自然の風景や外気に触
れたり、スタッフと同
行して、買い物に出か
ける機会を持つ。

2 23

窯業を経験された方
が多く、もっと土に
触れたいと思ってい
る

畑のスペースを確保
し、土作りから始め
る。
利用者と一緒に何を作
るかを決め、種・苗を
一緒に選ぶ。
作った野菜を食べた
り、地域の方に届けた
りする。

3 20
同敷地内の他のユ
ニットの入居者との
関わりが少ない

レクリェーションを合
同で行ったり、誕生会
などのイベントに誘っ
たり参加したりし交流
を図る。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

畑の作物を作り収穫や食を
楽しむ

集まる機会を持ち、なじみ
の関係を作る

１年

目　　　　標

ドライブ・買い物などに出
かける

平成　２９年　４月　２０日

目標達成に
要する期間

１年

１年

　グループホーム　春光苑

２　  目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。


