
【目標達成計画】
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目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
目標達成に
要する期間

1 25 思いやり意向の把握
その人らしい生活を過ごせる
支援

経過記録や意向・満足度シー
トを、更に活用し、より個別に
あわせた支援を行っていく。

３ヶ月

2 26 これまでの暮らしの把握
本人の生活暦・環境・家族の
意向などを今以上に理解し、
信頼関係を築いていきたい。

入居時にセンター方式を取り
入れたアセスメントを行い、充
実を図る。
家族や関係者などの話し合い
をより深めていく。

その都度

3 8
権利擁護に関する制度の
理解と活用

制度についての理解を深め、
活用していく。

福祉の現場に沿った研修会
等に参加し、理解を深め制度
が必要になった場合に備え
る。

１２ヶ月

２、目　標　達　成　計　画
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