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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 36

一人ひとりにあった声かけや対応を心掛けてい
るが、時には職員の思いを押し付けがちな支援
をしている時がある。

一人ひとりが職員と同じ考えや感じ方をする
と思わずに、必ず相手の気持ちを尊重する
ことを心掛けて支援して行く

・本人の同意なしに居室に入ったり物を勝手に
触らない
・利用者様の愚痴を皆の前で話さない 1年間

2 39

高齢のため毎回食事の時に食べこぼしや手に
ついたことに気づかないで服を汚してしまう事
や気温の変化に鈍感になり季節に合わない洋
服を選んでしまう

汚れた洋服のままで生活しないように心掛
けて本人の意向も聞きながらも季節にあっ
た洋服で過ごしてもらえるように支援する

・食事の後に洋服が汚れていたら交換するよう
に介助する
・毎日の気温にあった洋服や下着を選べるよう
に支援する

1年間

3

4

5

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


