
事業所名 　　グループホーム「はなの里」

作  成  日     ：　令和 　４ 年　 ３ 月  ２０  日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題  目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 18
コロナ禍での利用者のストレス解消を図るた
め、利用者2名ずつ交代で30分程度の車窓ドラ
イブ外出等に取り組むことを期待する。

コロナ禍入居者のストレス解消にちょっとし
た気分転換を図る事で、生活に活力を持っ
ていただきたい。

天気の良い日には玄関前の花壇の水やりや
日光浴を兼ねて自然とのかかわりを持って頂
ける様工夫したい。
施設前の公園で、鯉に餌をやったり、ベンチで
お茶のひと時を持っていただくなど、季節を感
じて頂ける様企画したい。
2～3人で、自然一杯の名張の季節を感じて頂
き、季節ごとの移り変わりを肌で感じて頂ける
様企画する。ダムサイドや公園、車窓からの街
の様子などをドライブしながら感じて頂く。

1 か月

2 1 か月

3 ３ か月

4 か月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

目標達成に
要する期間

評価結果
市町提出日   ：　令和   ４年　  ４ 月　１3  日

目標達成計画


