
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホーム　柚子

目標達成計画 作成日：　平成２３　年　　１月　２８日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 5

運営推進会議・グループホームケアマネ会議に
おいて市町村担当者と意見交換をしている。入
居者に関する個別の問題について共通認識を
より高めていきたい。

個別の具体的な事例に対する問題点を明ら
かにして、その問題点を解消するための具
体的な方策について助言をいただけるよう
に努め、より良い協力関係を構築する。

問題点を明確にすると同時に、幾つかの方策
を提案・実施していく。実施に向けた課程の中
でより良い助言をいただけるようにすすめる。 ６ヶ月

2 23

グループホーム入居者の方々は、意思表示を
することが困難な場合があります。入居者の
方々に対して、本当にその人らしい生活の支援
がしたい。

意思表示をすることが困難な入居者の方々
が、今までの生活習慣を維持しながらその
人らしい生活ができるよう支援する。

ケアプラン作成におけるアセスメントシート（セ
ンター方式）から「２４時間シート」を活用して、
入居者のご様子について記録し、一人の職員
の気づきを全員で共有していく。

６ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。
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