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作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 5
身体拘束適正化委員
会の議事録ができて
いない。

書式の確認を行い、書式
の見直しを行っていく。
そして、新型コロナが終
息もしくは、制限緩和が
あり、運営推進会議が出
来る様になったら、地域
の方々の意見を頂くよう
にする。

2 12

重度化への理解を求
める書類や重度化と
は何か説明できる書
類が準備できていな
い。

重度化、終末期ケアにお
ついて、調べ、ご家族様
に説明が出来る様に、資
料を作成する。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

1ヶ月

目　　　　標

身体拘束廃止委員会は実施し
ており、適正化に向けた話し
合いは行っていたが、議事録
を作成していなかったので、
書式を見直し、作成をしてい
く。そして、運営推進委員会
を活用し、その中で開催が出
来る様にしていく。

ニチイケアセンター国分
グループホームニチイのほほえみ

令和3年3月30日

目標達成に
要する期間

３ヶ月

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

重度化、終末期ケアとはどの
ようなものになるのか、資料
を作成し、新規入居がある際
や、ケアプラン更新時等で説
明が出来る様に準備をしてお
く。


